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Excombatientes certificados por la Cruz Roja

Enfermeros en la
guerrayenlapaz

Por mas de 15 afos, Jesus Alejandro Caro y Johana
Omaira Gomez fueron enfermeros en las filas de las
Farc. La semana pasada se graduaron como técnicos
auxiliares de enfermeria y en servicios farmacéuticos,
y hoy suefian en hacer de ello sus proyectos de vida.
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4  ron cuando estaban
en el monte. En las
Farc duraron mas de quince afios curando
heridos y capacitandose en salud, pero en
la vida civil no estaban certificados para
hacerlo. Sin embargo, el pasado 22 de octu-
bre, la Cruz Roja colombiana los certifico
como técnicos auxiliares de enfermeria y
en servicios farmacéuticos, en medio del
proyecto “Fortalecimiento de Comunida-
des para la Paz”, que beneficié a 135 ex-
combatientes de las Farc de Antioquia,
Cundinamarca, Cesar, Cauca, Norte de
Santander, Arauca, Caquetd, Tolimay Me-
ta. Mas de un centenar de antiguos médi-
cos de guerra que hoy estan avalados para
atender a la poblacion de las zonas aleda-
fias a los espacios de reincorporacion que
habitan. Estas son las historias de dos ex-
combatientes que se graduaron en la cere-
monia del 22 de octubre y hoy suefian con
seguir preparandose para salvar vidas.

Los dos tienen hoy
un titulo que certifi-
ca lo que aprendie-

Jests Alejandro Caro Campos,
“Libardo Gonzalez”

Mallorquin, como antibidtico y antiinfla-
matorio en heridas contaminadas; drnica,
parausar en contusiones, herviryaplicaren
el areaafectadaen parios calientes; yerbade
chivo, como antiespasmadico; ortiga, como
drenante; y el bejuco tripa €’ pollo para la
leishmaniasis. Jesus Alejandro Caro no ol-
vida las recetas que us6 cuando era enfer-
merodelas Farcylollamaban Libardo Gon-
zdlez. Las plantas que tenia al alcance de la
mano en las montanas del Caqueta siempre
le sirvieron para suplir la ausencia de los
medicamentos o el equipo que se utiliza en
los centros médicos tradicionales.

Cuando Jesus Alejandro tenia catorce
afios, una escuadra guerrillera pasé por su
vereda en Puerto Rico (Caquetd) con uno
de sus hombres herido. Se quedé mirando
como el enfermero de ese grupo guerrille-
rolo atendiay sele acerco. “Ve, yo quisiera
algin dia aprender al menos a aplicar
inyecciones”. El hombre le respondio:
“Puesingresey aprende, yo le ensefio”. Era
el médico de la columna mavil Tedfilo Fo-
rero de las Farc, conocido como Johnny, y
unafiodespués,cuando Jesus Alejandro se
les unio, él se convirtié en su profesor de
auxiliar de enfermeria.

Luego de los tres meses del entrena-
miento bdsico politico-militar, cuando
en las filas preguntaron en qué se queria
especializar, escogio la enfermeria. De
Johnny aprendi primeros auxilios, nor-
masdeinyectologiay farmacologia. Lue-
go de terminar de capacitarse, lo delega-
ron como el enfermero de la cuarta com-
pania de la Teéfilo. La compaiiia que le
prestdseguridad alasede delosdialogos
de paz en San Vicente del Caguan, du-
rante el gobierno de Andrés Pastrana.
Esafuelazona porla que principalmen-
teanduvo durante sus mds de veinte afios
enlas Farc.

El que fue su profesor murid afios des-
pués en un bombardeo de la Fuerza Publi-
ca,en el mismo que murié la Pilosa, guerri-
llera y compaiera sentimental del Paisa,
comandante de la Tedéfilo. Ahi lo enviaron
al Bloque Oriental a seguir capacitandose
como médico y luego en cirugia general,
como aprendiz de Laura Villa, que habia
estudiado medicina en la Universidad Na-
cional. En septiembre de 2010, cuando el
Ejército bombardeo el campamento don-
de estaba Jorge Bricefio, el Mono Jojoy,
quien muri6 en ese operativo, quienes se
habian estado capacitando en cirugia ge-
neral estaban preparando ahi mismo su
fiesta de grado.

Caro nunca estuvo en la primera linea
de combate. “Yorecibialos heridos, peroa
unoselosentregabanlejosde dondeerala
confrontacion armada. A uno como médi-
co en las Farc lo cuidaban mucho”. Pero
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ademds de atender a quienes resultaban
heridos de bala o de esquirlas por explo-
siones en los combates con la Fuerza Pu-
blica, buena parte de su labor en salud es-
tuvo enfocada aresolver las inclemencias
delaselva.

“Esaareade San Vicente del Caguan es
muy endémica, hay mucho paludismo,
mucho mosquito transmisor de la mala-
riay mucha leishmaniasis”. De esta ulti-
ma, que produce ulceras en la piel, fue
victima él mismo y sobre su cuerpo hizo
“practicas” con el fin de encontrar cuél
planta era mas efectiva para combatirla.
Entodo caso, recurriaalas plantas cuan-
do no era posible conseguir los medica-
mentos. “Yo ahi si no sé muy bien cémo
los conseguian, lo importante es que uno
pediaylellegaban”.

Jesus Alejandro Caro dice que nunca
tuvo que ver a ninglin paciente suyo mo-
rir. No solo sus compaferos excomba-
tientes sino a policias y soldados que
atendié innumerables veces, cuando
eran tomados como prisioneros. “El mé-

Elmartes 22 de octubre, 35 excombatientes de Bogota e Icononzo fueron certificados como
técnicos en auxiliares de enfermeria. / Fotos: cruz Roja
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))A Jesus Alejandro Caro,
las plantas que tenia al
alcance de la mano en las
montanas del Caqueta
siempre le sirvieron para
suplir la ausencia de los
medicamentos que se utilizan
en los centros médicos
tradicionales.

dico no tiene color politico, uno lo que
tiene es unaresponsabilidad con la salud
y a quien llegue hay que brindarle una
buenaatencion”.

En medio del proceso de paz, fue tra-
sladado al frente tercero de la guerrillay
con ellos, una vez firmado el Acuerdo Fi-
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Pddcast: la desaparicion forzada en pueblos indigenas

En Colombia, por lo
menos 639 indigenas
han desaparecido de
manera forzada. En
el capitulo de esta
semana de Hablan
los Desaparecidos,
un podcast de
Colombia2020,

lideres de pueblos
aborigenes hablan
sobre las
afectaciones
espirituales y
culturales que
conlleva ese crimen
en sus comunidades.
Conversamos con

representantes delos | en Spotify,

puebos Kankuamo, escaneando el
Embera Eyabida, codigo que aparece
Nasay Embera Katio. | aladerecha.
Paraellos, se tratade | Tambiénenlas

una plataformas
desarmonizaciénde | Spreakery Youtube,
sus territorios. en las cuentas de
Escuche esta historia | Colombia2020.
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nal de La Habana, empez6 su proceso de
reincorporacion en la zona veredal de
AguaBonita, en el municipio de La Mon-
tafnita (Caqueta). Allibusco por todoslos
medios seguir capacitandose en salud,
pero no fue posible y fue a parar al espa-
cio de reincorporacién de Icononzo, en
Tolima, porque alli habia la posibilidad
de estudiar un técnico agropecuario.
“Aparte de la salud, mi otro interés son
los animales, y yo dije si no puedo salvar
humanos puesal menossalvarunanimal.
Entonces queria empezar por el técnico
agropecuario y después ver si salia la
oportunidad de seguir estudiando”.

Finalmente, con la coordinacion de la
Cruz Roja Colombia y Cruz Roja Norue-
ga aparecio la oportunidad de que le ho-
mologaranlossaberes que aprendid enel
monte y le dieran un titulo. Hoy, Jests
Alejandro Caro esta certificado como
técnico auxiliar de enfermeria y quiere
irse a servir en Santana Ramos, la vereda
donde nacid, donde atin no existe un
puesto de salud.
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Johana Omaira Gomez,
“Yaneth Morales”

Yaneth Morales fue enfermera de linea
de combate. Eso quiere decir que cuando
iba a un enfrentamiento contra el Ejérci-
to tenia dos responsabilidades: no solo
debiadisparar su fusil, sino que debia es-
tar pendiente si alguno de sus comparie-
ros era alcanzado por las balas. Si habia
un herido, tenia que dejar de disparary,
en medio del fuego cruzado, dedicarse a
atenderlo. Laescenase repitio por al me-
nos quince anos en los que Johana Omai-
ra Gomez, como es su nombre civil, fue
enfermera en las filas del frente 55 de las
Farc.

Su origen no dista mucho del de otros
cuantos miles de excombatientes de esa
guerrilla: campesino, rural y pobre. Oriun-
da de San Bernardo (Cundinamarca), su
formacion lleg6 hasta primaria porque “en
mi casa somos nueve y éramos muy pobres,
entonces si me daban estudio amien un co-
legio, no podian mis otros hermanitos estu-
diar,y comoyoyasabialeery escribir prefe-
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Cruz Roja Colombi

La ceremonia de graduacion fue presidida por Judit
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Cruz Roja Colombiana

h Carvajal de Alvarez, presidenta nacional

de la Cruz Roja Colombiana. Asistié también Andrés Stapper, director de la Agencia parala

Reincorporaciony la Normalizacion.

“En Mmi casa Somos nueve
y éramos muy pobres,
entonces si me daban estudio
a mi en un colegio, no podian
mis otros hermanitos
estudiar, y como yo ya sabia
leer y escribir preferi que
estudiaran ellos”.

Johana Omaira Gémez

ri que estudiaran ellos”.

Ensuregion,empezo aconvivir practi-
camente conlas Farc,que se movianen la
zona con comodidad, y cuando cumplid
quince afios se fue con ellos. Una vez
adentro, dice, le dejaron claras las nor-
mas. Entre ellas, una de las mas impor-
tantes:enlaguerranose debe tener hijos.
Por eso, dentro de las filas siempre tuvo a
la mano métodos de planificacién como
lasinyecciones, el jadelleola T.

Dos afios tardd en encontrar su lugar
dentro de las filas: enfermera. Andando
porlas montafias del Huila, Tolima, Cun-
dinamarcay Caqueta perfecciond su ha-
bilidad para curar a quienes resultaban
heridos en combate, muchas veces hasta
“pulmoneados” (con heridas en el pul-
mon) o “tripiados” (cuando las balas les
perforaban el estdmago y alcanzaban los
intestinos); pero también a quienes los
alcanzaba el dengue, el paludismo o la
leishmaniasis. Dice que, a pesar de no
contar con los equipos mas sofisticados,
siempreresolviaylos medicamentos que
necesitaban, no sabe cémo, pero llega-
ban. Nunca tuvo que ver a uno de sus pa-
cientes morir.

Por el contrario, tiene momentos me-
morables. Enun combate porlosladosde
LaUribe, Meta, sus companeros captura-
ron a un soldado del Ejército que estaba

herido en un pulmén. “Le prestamos to-
dalaatencion, se le hizo cirugia, se le pu-
solatrampa de agua, el tubo del torax. Se
atendid al compafiero como si hubiera si-
douncamarada”. Tiempo después, enun
canje de prisioneros, el soldado fue libe-
rado y nuncavolvid asaber de él.

Como enfermera, si tocaba practicar
abortos lo hacia. A pesar de las denun-
ciasque hansalido delas mismas filasin-
surgentes sobre practicas de aborto for-
zado alas combatientes farianas, ella di-
ceque “cuandounoingresaleexplicanel
porqué de la planificacion, pero a algu-
nas esos métodos no les hacian y queda-
ban embarazadas, otras se descuidaban.
Pero igual uno era consciente de que no
se podian tener hijos, entonces en nin-
gun momento era que a alguna se ama-
rrara o se le hiciera de forma obligada”.

Johana Omaira cumplié la normay su
hija vino a nacer después de la firma del
Acuerdo Final de La Habana. En 2017,
ellay el frente al que pertenecia se con-
centraron en Icononzo (Tolima) y alli
continu6 preparandose en enfermeria.
Alli escuché por primera vez que podria
ir a Cuba a estudiar medicina. El requisi-
toeraserbachilleryen cuestion de meses
lo cumplié. Sin embargo, cuando estaba
en detalles de papeleo, quedé embaraza-
da. Hoy su hija tiene nueve meses.

Estando en su proceso de reincorpora-
ciénen ese espacio, llegaronla Cruz Roja
Colombiana y la Cruz Roja Noruegay le
ofrecieronlaoportunidad de capacitarse
como auxiliar en servicios farmacéuti-
cos. Su plan a corto plazo es poder mon-
tar una enfermeria o una farmacia en ese
espacio territorial para atender no solo a
los excombatientes sino a la comunidad
aledana.

“Nosotros estamos mostrandole al pais
y almundo que realmente si queremos la
pazy que estamos ahien piedeluchapor-
que esto se llegue a dar, porque algunos
siguieron en armas, pero los demas nos
quedamos aqui”, sentencia Johana
Omaira desde Icononzo.»
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